.80 OBEDOVE MENU

% & i
4 k Pondelok 25.03.2024 Alergény
Polievka Fazulova s parkom lepok, zelér
4 [100g Hamburské bravcové stehno lepok, vajcia, miieko, zelér, horéica
200 g cestovina kolienka KPM: SK
5 [400g Kuskus s ¢inskou zeleninou lepok, miieko, zelér
strihany syr s parmezanom, 100 g zeleninovy Salat
3|5 ks SiSky s dzemom lepok, vajcia, miieko
0,21 dzus
Utorok 26.03.2024
Polievka Udena s krdpami lepok, zelér
4 [1309 Vyprazany ostravsky cesnakovy rezen lepok, vajcia, miieko, zelér
250 g zemiakova kasa, 50 g zeleninové obloZenie KPM: SK
5 |1209 Grilovany encian vaicia, mlieko, zelér
250 g zemiakova kasa, 50 g zmes listovych Salatov, 50 g BBQ omacka
1 ks Gazdovska pizza lepok, mlieko, zelér
3 ) ) Y , . , -
pizza zaklad, syr, sunka, salama, slanina, klobasa, cibula
Streda 27.03.2024
Polievka Hubova lepok, vajcia, mlieko, zelér
1 120 g Kuracie prsia s ananasom a brusnicami lepok, zelér, horéica
100 g ryza, 100 g hranolky, 30 g zeleninové obloZenie KPM: PL
5 [400g Strapacky s kyslou kapustou a tdenym mé&som lepo, vajcia, zelér
slaninka KPM: SK
3 300 g Linguiny na taliansky spOsob s tuniakom a olivami lepok, vaicia, ryby, mlieko, zelér
30g struhany syr
Stvrtok 28.03.2024
Polievka Spenatova s vajickom lepok, vajcia, mlieko, zelér
4 |[1309 Zahoracky mlety rezen so syrom lepok, vajcia, miieko, zelér
200 g varené zemiaky KPM: SK
2 120g Rybie filé s bylinkovo-chlebovou krustou lepok, ryby, aragidy, mlieko, orechy, zelér
200 g varené zemiaky, 100 g zeleninovy Salat
3|5 ks Osie hniezda so Skoricou a orechami lepok, vajcia, aragidy, mlieko, orechy
0,21 mlieko
Piatok 29.03.2024

Statny sviatok

Cena za denné menu 5,60 € , s obalom 5,90 €
lbedové menu je potrebné si nahlasit kazdy pracovny den do 8.00 hod. na tel. ¢isle 053/44 310 22, 44 3105
Vydaj jedal Pondelok - Piatok od 11.00 do 13.00 hod.
Dobri chut Vam praije kolektiv Zavodnej kuchyne PD ,Cingov" SmiZzany

Jedalny listok najdete na webovej stranke : www.pdcingov.sk alebo https://www.facebook.com/ZavodnakuchyfiaPDCingovSmizany




	PD ČINGOV

